
 
 

ODJEL ZA ŠKOLSTVO MATICE HRVATSKE 
i 

PSIHOLOŠKI CENTAR TESA 
 

u povodu Svjetskog dana prevencije suicida - 10. rujna 2009. 

organiziraju predavanje za nastavnike, odgajatelje 

i stručne suradnike koji rade s mladima 

 

Patnja mladih 
- kako je prepoznati i pomoći im? 

- zašto mladi pate? 

- kako prepoznati znakove patnje mladih (i kad je prikrivena i 
 izražena na "neprihvatljiv" način)? 

- kako im pomoći? 

- a kako i s vlastitim emocijama? 

 

Uz predstavljanje rada Savjetovališta za mlade, Internet savjetovanja, te drugih 

programa podrške mladima, ali i njihovim pomagačima. 

 

Predavači psiholozi (psihoterapeuti i savjetovatelji) Psihološkog centra TESA: 

 Goranka Lugomer-Armano 
Tanja Dejanović-Šagadin 

Jadranka Orehovec 
Ana Pleša 

 
 

Četvrtak, 10. rujna 2009. u 18:30 
Palača Matice hrvatske, Strossmayerov trg 4, Zagreb 

 


